
 

 بسمه تعالی 

 

 ضبط صفحه نمایش و کاهش حجم ویدئوهای آموزشی برای ارائه در سامانه آموزش الکترونیک  تصویری  راهنمای  

 شده است.  استفاده  ی تصاویر متفاوت   ،نرم افزارها بسته به نسخه های مختلف: نکته

 در نسخه های مختلف ضبط صفحه در پاورپوینت — ۱مرحله 

 روش کار

 پاورپوینت را باز کنید  -1

 Insertتر های قدیمییا در نسخه Recordاز منوی  -2

 را انتخاب کنید Screen Recordingگزینه  -3

 محدوده صفحه را مشخص کنید -4

 . را بزنید Recordدکمه  -5

 را بزنید   Windows+shift+Qبرای پایان کلید  -6

 

 

 screen recordسپس    insert از تب  در ورژن های قدیمی تر



 

 

 



 

 

 

 



 

 .شودذخیره می ویدئو داخل اسلایدفیلم ضبط شده به صورت 

 

 کاهش حجم فیلم در پاورپوینت — ۲مرحله 

 :اگر حجم ویدئو زیاد بود

هم می توان این کار را   که داخل اسلاید آورده شده خارج از پاورپوینت. )برای ویدیو های ویدئو را در یک اسلاید قرار دهید -1

 ( انجام داد

 مسیر زیر را بروید به  -2

File → Info → Compress Media 

 . فایل را ذخیره کنید  و   انتخاب کنیدبسته به اهمیت کیفیت  سازی را های فشردهیکی از گزینه -3

 کنید  Right Clickویدئو روی سپس  -4

 . را بزنید و فایل را ذخیره کنید Save Media Asگزینه  -5

 .شودحجم ویدئو بسیار کمتر میدر این حالت 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 (Camtasia) ایافزار حرفهاستفاده از نرم —  ۳مرحله  

 :تواننیز می  Camtasiaافزار در نرم

 .صفحه نمایش را ضبط کرد •

 .فیلم را ویرایش نمود •

نیز امکان تنظیم  قسمت باللای سمت چپ نرم افزار  hareS  و یا دکمه سبز رنگ   Export / Publish هنگام   •

 وجود دارد. به آسانی کیفیت و کاهش حجم فایل 

 :لینک آموزش 

(کاهش حجم فیلم بدون افت کیفیت با استفاده از نرم افزار کمتازیا)  



 
y8b677https://www.aparat.com/v/c 

 لینک دانلود نرم افزار:

https://soft98.ir/multi-media/screen-capture/680-camtasia.html 
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